
 

陽射しの強い 7 月は外壁や塀の
水洗いに最適！家の外回りをき
れいにしよう 
 
風や雨に日々さらされている家の外壁や塀には、いつ

の間にか頑固な汚れがたまっています。 

これらの掃除に最適なのが、陽射しが強い 7 月。 

春の黄砂や梅雨でたまった汚れを、この機会にきれい

さっぱり洗い流しましょう！ 

 

外壁掃除に必要な道具は？ 

「特別な道具が必要なのでは？」と思われがちです

が、ある程度の汚れはホームセンターで売っているよ

うな道具で落とせます。 

しっかり掃除したい場合は高圧洗浄機が必要ですが、

これは扱いが難しいため、外壁や塀を壊したり、室内

に水漏れを起こしたりするほか、操作ミスでケガをす

る恐れもあります。 

そうでなくても外壁の塗装まで落としてしまうことも

あるため、無理して使わずに扱いやすい道具で掃除し

ましょう。 

外壁材によっては自分で掃除できない場

合もあり！ 

以下のような外壁材は傷んだり破損したりしやすいた

め、専門業者に頼むか、使われている部分を避けて掃

除しましょう。 

【モルタル、タイル、漆喰(しっくい)など】 

また、コーキング部分（目地止め／外壁の隙間を埋め

ているゴムのような素材）は水圧に弱いため、水洗い

はせずに雑巾でふき取りましょう。 
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外壁掃除のしかた 

道具は柄がついた高所用のブラシと洗車用のスポ

ンジ、水道ホース（あれば低圧洗浄機）、雑巾、外壁

用の洗浄剤（なければ台所や浴室用の中性洗剤）、ゴ

ム手袋を用意しましょう。ブラシやスポンジは、外

壁や塗装を傷つけない柔らかい材質の物にします。 

1. 水道ホースや低圧洗浄機で、外壁や塀全体を上

から下へと水洗いする 

2. 外壁用の洗浄剤（または中性洗剤）をつけたブ

ラシやスポンジで、水洗いで落ちなかった汚れ

を落とす 

3. コケやカビが生えている部分には、専用のクリ

ーナーやカビ止め剤を使う 

これを繰り返しながらゆっくりやさしくきれいに

していきます。コツはあくまで「やさしく洗う」こ

と！ 

外壁材は意外と傷つきやすいので、力まかせにこす

ると壊れたり傷んだりしてしまいます。 

 

 

 

 

 

定期的な外壁掃除で外回りのトラブル

を早めに発見！ 

外壁や塀を定期的に掃除すれば、家がきれいになる

と同時に、家の寿命も延びます。さらにヒビ割れや

崩れ、破損などのトラブルも早めに発見できます。 

もしもこうしたトラブルを見つけたら、早めにお近

くの建設会社に修繕を頼みましょう！ 


