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暑くも寒くもない今がチャン

ス！暖房や冷房の点検・お手入

れをしよう 
暑くも寒くもない春は、いったん使わなくなる暖

房や冷房の点検・お手入れに最適です。 

今のうちにしっかりチェックしておきましょう！ 

暖房・冷房のチェックポイント（共通）

まずは暖房・冷房ともに以下の項目をチェックし

てみましょう。 

・コンセントやコードに亀裂や断裂等がないか 

・ホコリがたまっていないか（フィルター、熱源

の近く、コンセント周りなど） 

・運転時に異音や異臭がしないか 

・暖まらない、冷えないなどの不具合がないか 

・室外機（エアコンや一部の床暖房の場合）にゴ

ミがたまったりしていないか 

 

・室外機（〃）の排水ホースが詰まったり、割れ

たりつぶれたりしていないか 

チェックし終えたら、ホコリと汚れをキレイに掃

除してから収納するか、カバーをかけるかして新

たなホコリの付着を防ぎましょう。 

 

 

もしも異常や故障があった場合は、すぐに修理

に出すか早めに買い替えましょう。 

暖房のみのチェックポイント 

・設置している場所の近くに燃える物（カーテ

ン、新聞や雑誌のストッカーなど）や植物がな

いか 

・灯油ストーブの内部やタンクに灯油が残って

いないか 

・ガスストーブの元栓を閉め忘れていないか 

これらは火災の原因になったり、古い燃料が機

器の異常の原因になったりするので大変危険で

す！ 油断しがちなオフシーズンこそ、安全対

策を徹底しておきましょう。 

冷房も暖房も、使うシーズンやその直前には電

気店の点検・修理の予約が混み合います。 

「使う季節になって頼もうとしたら、数週間か

ら1か月待ちだと言われた……」といった体験談

も珍しくありません。 

早めに点検・お手入れしましょう！ 

 


